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COMUNICATO STAMPA

A GORIZIA, PATRIA DEL FESTIVAL VEGETARIANO, UNA VIA INTITOLATA A CHI HA
SCELTO UN'ALIMENTAZIONE E UNO STILE DI VITA GREEN

\

La “Via dei Vegetariani”: & una delle novita che il Festival Vegetariano, a Gorizia
domenica 4 settembre, portera con sé nella seconda edizione. La strada che verra
intitolata a coloro che hanno sposato un'alimentazione e uno stile di vita veg € una
laterale di via del Montesanto, la dove Biolab, azienda specializzata nella produzione di
alimenti biologici per vegetariani, ha sede e organizzera l'evento dalle 10 alle 20, in
collaborazione con Ecor e le reti di negozi biologici Cuorebio e NaturaSi e con il patrocinio

della Provincia e del Comune di Gorizia.

L'iniziativa pu0d apparire “stravagante”, ma in realta intitolare una via ai vegetariani
significa riconoscere la portata di una scelta sempre piu diffusa: infatti, se in Italia
si stima siano 7 milioni le persone che hanno rinunciato alla carne e che il loro numero sia
in crescita, il Friuli Venezia Giulia si posiziona a livello nazionale come quarta regione “piu

vegetariana” d'ltalia con un decimo della popolazione votato all'alimentazione green.

Come spiega Massimo Santinelli, presidente di Biolab, “La proposta & giunta dal Comune
di Gorizia, e in particolare dall’assessore allo sport e tempo libero Sergio Cosma, che
durante la prima edizione del Festival ci ha proposto, in occasione della ristrutturazione di
molte vie della citta, di inaugurare la “Via dei Vegetariani”, trovando l'iniziativa di una
manifestazione interamente dedicata allo stile di vita veg molto originale”. Un tributo
dunque a quanti hanno scelto, per motivi etici, salutistici e/o ambientali, di rinunciare alla
carne e ad un'azienda, Biolab, che quest'anno festeggia 20 anni di produzione di alimenti
al 100% vegetali, a servizio di quella che sempre meno di puo definire una “minoranza di

consumatori”.

Accanto all'inaugurazione della nuova via, domenica 4 settembre sara una giornata
interamente dedicata alla gastronomia, alla cultura e alla filosofia vegetariana,

pensata sia per chi ha gia scelto di rinunciare alla carne (o in genere ai prodotti derivati
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dagli animali) sia per chi desideri saperne di piu sullo stile di vita vegetariano. Ci sara

I'opportunita di approfondire lo stile di vita “veg” attraverso gli incontri con esperti, medici,
scrittori e sostenitori della cultura vegetariana; di gustare vere prelibatezze, grazie ai vari
stand gastronomici e ad un menu cento per cento vegetariano messo a punto da raffinati
chef per I'occasione; di divertirsi, con le animazioni pensate per i piu piccoli: dai giochi,

agli spettacoli di artisti di strada , giocolieri equilibristi e cantastorie.

Largo spazio in particolare sara dedicato alle proposte culturali, che rappresentano
qguest'anno il fiore all'occhiello del Festival. Da un lato, interverra 'associazione

Sea Shepherd (a tutela degli oceani) per presentare un documentario e richiamare

I'attenzione sui pericoli in cui versano i nostri mari, dall'altro vi sara I'appuntamento con
Mario Tozzi, noto giornalista ambientale e conduttore televisivo, terra la

conferenza “Danni ambientali correlati al consumo della carne e del pesce™.

E' gradita la conferma di chi vorra partecipare via telefono o via sms (cell. 338 2722331),

nel sito www.festivalvegetariano.it, tramite e-mail a info@festivalvegetariano.it; via
fax al numero 0481 530387. Il Festival comunica anche attraverso la sua pagina fan di

facebook, in costante aggiornamento.

Ufficio stampa

Koiné Comunicazione

koine@koinecomunicazione.it

Mariagrazia Bonollo, mob.348 2202662

llaria Tonetto, mob. 348 8243386
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