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DOMENICA 4 SETTEMBRE AL FESTIVAL VEGETARIANO DI GORIZIA CON LA 'VEG BAG'

La borsa in cotone 10026 bio traboccante dei migliori prodotti alimentari vegetali

sara veicolo di un modo di mangiare e di vivere green

Una borsa e il suo ricco contenuto per approcciarsi allo stile di vita vegetariano: € la Veg Bag,

novita della 11 edizione del Festival Vegetariano, in programma a Gorizia domenica
4 settembre dalle 10 alle 20 in via del Montesanto, presso la sede di Biolab,
azienda specializzata nella produzione di alimenti biologici per vegetariani e organizzatrice
della giornata con la collaborazione con Ecor e le reti di negozi biologici Cuorebio e

NaturaSi e con il patrocinio della Provincia e del Comune di Gorizia.

La Veg Bag €& una pratica borsa per la spesa in cotone 10026 biologico contraddistinta

dalla grafica della Il edizione del Festival e ideata per accompagnare ogni giorno il
consumatore nell'acquisto responsabile. Contiene una selezione di prodotti dei partner
del Festival, tutti rigorosamente vegetali, che potranno, a chi ancora non conosce
I'alimentazione vegetariana, farne apprezzare il gusto e la varieta, e a chi gia I'ha adottata

offrire nuovi spunti o essere utili nella preparazione dei piatti piu amati.

La Veg Bag, inoltre, potra rappresentare un gustoso souvenir per chi visitera il Festival,

Ma

interamente dedicato alla gastronomia, alla cultura e alla filosofia vegetariana, pensato sia
per chi ha gia scelto di rinunciare alla carne (o in genere ai prodotti derivati dagli animali)

sia per chi desideri saperne di piu sullo stile di vita vegetariano.

I'appuntamento di Gorizia non sara solo gastronomico: ci sara l'opportunita di
approfondire lo stile di vita “veg” attraverso gli incontri con esperti, medici, scrittori e
sostenitori della cultura vegetariana; di gustare vere prelibatezze, grazie ai vari stand
gastronomici e ad un menu cento per cento vegetariano messo a punto da raffinati chef
per I'occasione; di divertirsi, con le animazioni pensate per i piu piccoli: dai giochi, agli

spettacoli di artisti di strada , giocolieri equilibristi e cantastorie.
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Largo spazio in particolare sara dedicato alle proposte culturali, che rappresentano

quest'anno il fiore all'occhiello del Festival. Da un lato, interverra I'associazione Sea
Shepherd (a tutela degli oceani) per presentera un documentario e richiamera
I'attenzione sui pericoli in cui versano i nostri mari, dall'altro appuntamento con Mario
Tozzi, noto giornalista ambientale e conduttore televisivo che sara invece il

protagonista di un forum di discussione tra medici e giornalisti sul vegetarismo.

Il “kit del perfetto vegetariano” nella pratica borsa € disponibile online su
www.festivalvegetariano.it al prezzo di 10 euro o potra essere acquistato visitando il
Festival domenica 4 settembre.

E' gradita la conferma di chi vorra partecipare via telefono o via sms (cell. 338 2722331),

nel sito www.festivalvegetariano.it, tramite e-mail a info@festivalvegetariano.it; via
fax al numero 0481 530387. Il Festival comunica anche attraverso la sua pagina fan di

facebook, in costante aggiornamento.
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